
LA FOURBURE
La fourbure est une inflammation des extrémités des membres qui provoque un excès de sang dans le 
pied. Ce sang stagne, le pied n'est donc plus oxygéné convenablement, ce qui provoque la mort des 
cellules dans les tissus. Le sang se loge sous la fourchette, provoquant le basculement de la troisième 
phalange vers l'avant.

La fourbure ne se guérit pas mais se soulage par des médicaments. Tout propriétaire d'un cheval 
fourbu doit absolument faire appel rapidement à un vétérinaire.

Les symptômes 
La douleur est intense et le cheval a une attitude caractéristique. Souvent 
immobile, il est campé des antérieurs "jetés" très loin en avant, les postérieurs au 
contraire ramassés sous lui. Les poneys sont particulièrement sensibles à cette 
affection.

En cas de fourbure des 4 pieds, il sera sous lui, devant et derrière, et la station debout peut être 
impossible. 
La douleur intense peut entraîner fièvre et transpiration, augmentation du rythme cardiaque et du 
rythme respiratoire. On constate aussi une forte chaleur des sabots.

La fourbure aiguë 

Elle arrive souvent sans prévenir et la fourbure chronique lui fait suite en cas d'intervention tardive 
ou de persistance des causes. Une seule crise peut entraîner des conséquences irréversibles

La fourbure chronique

Après le basculement de la 3ème phalange, la fourbure évolue en une quinzaine de jours vers un stade 
chronique : c'est très rapide si ce n'est pas décelé à temps et si un traitement draconien n'est pas 
entrepris.
Le parage des sabots à intervalles courts visera à couper progressivement la paroi en pince pour 
restaurer le parallélisme entre la paroi et l'axe du pied. L'intervention du maréchal-ferrant est 
indispensable.
Il peut aussi recommander la pose d'un fer spécial pour abaisser les talons en surélevant la pince de 
façon à remettre la 3ème phalange à plat. 



Les causes

Principalement une alimentation trop riche . Attention particulièrement à l'herbe de 
printemps pour les chevaux qui sortent d’une période hivernale en box  dont
l’alimentation et  l’exercice était complètement différents. 

Quelquefois une station debout trop prolongée obligées
(transport en bateau, train ou avion).

Excès de travail ou 
absorption d'une grande quantité d'eau froide par un cheval en sueur.
Administration prolongée de certains médicaments.

La prévention - Le traitement

Le vétérinaire est à appeler de toute urgence.
Plus la fourbure est soignée tôt, moins elle a de conséquences graves. 
Cela diminue aussi le risque de la voir devenir chronique. 

Doser la richesse et les rations de nourriture
en fonction des besoins du cheval (travail, race, rusticité),
par exemple en limitant la surface de pacage.
Les besoins sont différents selon chaque animal.

En conclusion

La fourbure ne doit pas se traiter à la légère. C'est un problème de santé très sérieux 
qui nécessite des soins experts et qui handicape votre cheval  ou votre poney  à vie et 
l'empêche de mener une vie normale et de travailler si vous le montez ou l'attelez.
Il est nécessaire de surveiller tous les faits et gestes que vous pouvez avoir avec votre 
Cheval . Rien n’est anodin tout porte à conséquence .

le cheval est  un être vivant  dont le mode de vie est à respecter .
son bien être physique et psychologique son étroitement liés 


